
正修科技大學休閒與運動管理所 112 學年度入學新生課程標準 

學制 碩士班 

課程會議 

112.4.19 系務會議通過 

112.5.09 院課程委員會議通過 

112.5.29 校課程委員會議通過 

112.5.29 教務會議通過 

畢業應修學分數 

/修業年限 

博士班：博士生至少須修滿 18 學分（論文 6 學分另計）(修業期限以二至七年為限) 

碩士班：至少須修滿 24 學分（論文六學分另計）(修業期限以一至四年為限) 

二技：至少為 72 學分(修業期限以二年為原則) 

四技：至少為 128 學分(修業期限以四年為原則) 

二專：至少為 80 學分(修業期限以二年為原則) 

五專：至少為 220 學分(修業期限以五年為原則) 

必修/選修 學分數 科目類別 學分數 相關辦法/備註 

必修 21 學分 共同必修 21 學分  

選修 15 學分 專業選修 15 學分  

每學期所修學分數 
日間部研究所 

一年級研究生每學期至少 6 學分，至多 18 學分 

備註 

「＊」符號表示需電腦上機 (電腦及網路通訊使用費) 

「@」符號表示數位學習課程(遠距教學)，以當學期實際開課為準。 

「#」符號表示 EMI 定義為：「以全英語授課」，以當學期實際開課為準。 

一年級上學期 一年級下學期 

科目類別 科目代碼 科目名稱 學分/時數 科目類別 科目代碼 科目名稱 學分/時數 

共同必修 M31A29 研究方法 3/3 共同必修 M31A10 應用統計學 3/3 

共同必修 M31A30 休閒產業趨勢研究 3/3 專業選修 M31N13 運動生物力學研究 3/3 

專業選修 M31N01 運動生理學研究 3/3 專業選修 M31N14 
運動科學儀器操作與數

據處理 
3/3 

專業選修 M31N02 運動心理學研究 3/3 專業選修 M31N15 體能訓練專題 3/3 

專業選修 M31N03 運動訓練學研究 3/3 專業選修 M31N55 生態休閒活動設計專題 3/3 

專業選修 M31N08 休閒產業行銷研究 3/3 專業選修 M31N56 休閒消費者行為專題 3/3 

專業選修 M31N12 休閒遊憩資源規劃專題 3/3 專業選修 M31N57 休閒服務品質管理專題 3/3 

專業選修 M31N54 休閒養生保健管理專題 3/3     

本學期預定開課   12   學分   12   小時 本學期預定開課   18  學分   26  小時 

二年級上學期 二年級下學期 

科目類別 科目代碼 科目名稱 學分/時數 科目類別 科目代碼 科目名稱 學分/時數 

共同必修 M31A23 書報討論 3/3 共同必修 M31A28 論文 6/6 

共同必修 M31A31 產業實務研習 3/3 專業選修 M31N64 運動健康促進專題 3/3 

專業選修 M31N05 運動營養學研究 3/3 專業選修 M31N65 社區運動指導專題 3/3 

專業選修 M31N59 運動評估與處方專題 3/3 專業選修 M31N66 休閒產業策略管理專題 3/3 

專業選修 M31N60 健身運動指導專題 3/3 專業選修 M31N67 休閒產業投資管理專題 3/3 

專業選修 M31N61 休閒產業領導管理專題 3/3     

專業選修 M31N62 休閒產業品牌管理專題 3/3     

專業選修 M31N63 休閒產業創新管理專題 3/3     

本學期預定開課   15   學分   20   小時 本學期預定開課   9   學分   12   小時 

 


