
編號 證照名稱及級別 種類 發證單位

1 PMA專案助理 其他證照 中華專案管理學會

2 TBSA商務企劃能力初級檢定 其他證照 台灣商務策劃協會

3 會議展覽專業人員初階認證 其他證照 外貿協會

4 鬆筋養生保健師 其他證照 華廈訓評

5 養生保健事業經營管理師 其他證照 華廈訓評

6 初級足療保健師 其他證照 足體保健產業協會

7 進階足療保健師 其他證照 足體保健產業協會

8 初級經絡按摩師 其他證照 足體保健產業協會

9 進階經絡按摩師 其他證照 足體保健產業協會

10

美國國家肌力與體能訓練協會

NSCA Certified Strength and

Conditioning Specialist.

(CSCS.).

其他證照 肌力與體能訓練專家證照

11

美國國家肌力與體能協會 NSCA

Certified Special Population

Specialist. (CSPS.).

其他證照 特殊族群體能訓練專家

12

美國國家肌力與體能協會 NSCA

NSCA-Certified Personal

Trainer. (NSCA-CPT.).

其他證照 個人體能訓練師

13  運動賽會經理人 其他證照 台灣體育運動管理學會

14 運動設施經理人 其他證照 台灣體育運動管理學會

15 籃球教練證 其他證照 籃球協會

16 網球教練證 其他證照 網球協會

17 撞球教練證 其他證照 撞球協會

18 高爾夫球教練證 其他證照 高爾夫球協會

19 籃球裁判證 其他證照 高爾夫球協會

20 網球裁判證 其他證照 高爾夫球協會

21 撞球裁判證 其他證照 高爾夫球協會

22 高爾夫球裁判證 其他證照 高爾夫球協會

23 國民體能指導員 政府機關 教育部體育署

正修科技大學 休運系 檢定證照種類暨名稱



24 游泳池救生員 政府機關 教育部體育署

25 開放性水域救生員 政府機關 教育部體育署

26 急救員 其他證照 中華民國紅十字會

27 急救教練 其他證照 中華民國紅十字會

28 國際健康體適能教練 其他證照 台灣青年會YMCA

29 國際團體運動指導員 其他證照 台灣青年會YMCA

30 水中體適能指導員 其他證照 台灣水適能協會TAFA

31 游泳教練證 A,B,C,甲,乙,丙 其他證照 

中華民國游泳協會

大專體育委員會單項運動協會

體育運動總會單項運動協會

32 游泳裁判證 其他證照 

中華民國游泳協會

大專體育委員會單項運動協會

體育運動總會單項運動協會

33 瑜珈師資證照 其他證照 中華民國瑜珈協會

34 瑜珈師資證照 其他證照 中華民國沖道瑜珈協會

35 體適能瑜珈 其他證照 中華民國體適能瑜珈協會

36 A級教練或裁判證 其他證照 
大專體育委員會單項運動協會

體育運動總會單項運動協會

37 B級教練或裁判 其他證照 
大專體育委員會單項運動協會

體育運動總會單項運動協會

38 C級教練或裁判證 其他證照 
大專體育委員會單項運動協會

體育運動總會單項運動協會

39 運動急救證 其他證照 台灣運動傷害防護學會

40 體適能指導員 其他證照 美國運動醫學會ACSM 

41 重量訓練教練 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

42 體適能指導員 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

43 兒童體適能指導員 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

44 國際基本有氧教練 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

45 階梯有氧教練 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

46 拳擊有氧教練 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 

47 水中有氧教練 其他證照 美國有氧體適能協會AFAA 



48 體適能指導員 其他證照 

高雄市體育會

中華民國健身運動協會

飛薩國際運動健康顧問公司

FISAF TAIWAN

49 團體/有氧運動指導員 其他證照 

高雄市體育會

中華民國健身運動協會

飛薩國際運動健康顧問公司

FISAF TAIWAN

50 個人運動訓練師 其他證照 

高雄市體育會

中華民國健身運動協會

飛薩國際運動健康顧問公司

FISAF TAIWAN

51 幼兒運動遊戲指導員 其他證照 中華民國幼兒體育發展協會

52 幼兒體能指導員 其他證照 臺灣休閒運動管理協會




